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 VISION ET ORIENTATIONS POUR LA 

PROTECTION DU PUBLIC 

 
Le contexte sociodémographique en plein changement dans la 

population québécoise forcera immanquablement une 

réorganisation des ressources, notamment dans le secteur de la 

physiothérapie. Ces changements engendrent déjà plusieurs défis 

organisationnels, autant dans le secteur public que privé. L’OPPQ 

a donc l’opportunité de jouer un rôle de meneur afin de 

promouvoir les différents rôles et compétences des 

physiothérapeutes et technologues en physiothérapie afin 

d’optimiser la santé de la population. 

 

Dans ce contexte, l’accessibilité aux services de santé pour la 

population continuera de constituer un enjeu important dans les 

prochaines années.  Il faut continuer de penser à la façon dont 

nos deux professions peuvent mieux se compléter pour répondre 

à cette demande afin de réduire les délais de prise en charge et 

limiter les barrières organisationnelles, et ce, dans le contexte de 

pénurie de main d’œuvre actuelle. 

 

Cette responsabilité est aussi partagée avec chacun des 

membres de l’ordre qui, dans ses actes professionnels 

quotidiens, a la responsabilité d’être exemplaire en termes de 

qualité et d’efficience des services rendus. Au-delà du rôle de 

surveillance inhérente à son existence, l’ordre, selon ma vision, 

doit continuer à faciliter ce processus et à outiller ses membres, 

en collaborant avec eux. 

 

En somme, ma visée est d’optimiser la collaboration 

intradisciplinaire afin d’augmenter la disponibilité des soins en 

physiothérapie, dans un contexte de pratique dédiée, rigoureuse 

et efficace de ses membres. 
 

PARCOURS ACADÉMIQUE  

Cégep Garneau - 2013 

Techniques en réadaptation physique 

 

Université de Sherbrooke - 2017 

Maitrise en physiothérapie 

Reconnaissance « Engagement en 

physiothérapie » 

 

 

MOTIVATION 

Mon aspiration principale est d’agir en 

tant que facilitateur dans le contexte 

d’intradisciplinarité de la 

physiothérapie afin d’offrir des services 

efficients et de qualité, annexés aux 

besoins diversifiés et grandissant de la 

population québécoise. Mon objectif 

est de continuer à optimiser les 

compétences de ses deux professions 

et de valoriser chacune d’elle. 

 

 EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

 
Kinatex Proactif Chambly | Physiothérapeute et gestionnaire 

(Anciennement Physio Proactif) 

2017 à aujourd’hui 
Évaluer et traiter une clientèle variée (privée, CNESST et SAAQ). 

Coordonner l’équipe de thérapeutes pour la couverture d’événements 

sportifs soutenus par la clinique. 

Collaborer à la planification stratégique et à la gestion quotidienne de la 

clinique. 

 
Approches principales acquise via la formation continue : 

Thérapie manuelle / Myofascial / TCCL / ATM / Vestibulaire 

 

 

Formation Proactif |Chargé de cours 

2019 à aujourd’hui 
Enseignement en formation continue du cursus de thérapie manuelle 

destiné spécifiquement aux technologues en physiothérapie, combinant 

théorie, pratique et raisonnement clinique. 

 

 

Participations à plusieurs congrès 

AQP 2017 – Table de consultation 

ACP 2018 – Présentation d’une affiche de recherche 

Physio 360 (OPPQ) 

100% Fédé (FCPQ) 

 

 

 
 


